
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Til studenter ved 

Veiledning i helsetjenesten (1VHTN-H) med fysiske samlinger og nettsamlinger ved Fagskolen 

Vestfold og Telemark. 

 

Velkommen som student! 

Vi har gleden av å ønske deg velkommen som student til høyere yrkesfaglig utdanning 

(fagskoleutdanning) innen helsefag ved Fagskolen Vestfold og Telemark!  

 

Studiestart gjennomføres med en fysisk samling tirsdag 26., 27. og 28. august, 2025, kl. 09.00 – 

14.30 på Fagskolen Vestfold og Telemark, studiested Horten (Bakkenteigen). Adresse: Raveien 

189, 3184 Borre, 2.etg. Vi ber deg imidlertid følge med på fagskolens nettside for oppdatering i 

tilfelle endringer, se For studenter – Fagskolen Vestfold og Telemark 

 

Det inngår seks fysiske samlinger, hver på tre dager, i løpet av året studiet varer. Studentene på 

Veiledning i helsetjenesten skal møtes til fysiske samlinger på Bakkenteigen, Horten.  

Adr.: Raveien 189, 3184 Borre, 2.etg. 

  

Følgende fysiske samlinger i studieåret 25/26: 

Emne 1 (høsten-25): 

• Første fysiske samling: tirsdag 26/8, onsdag 27/8 og torsdag 28/8 (uke 35)  

• Andre fysiske samling: tirsdag 21/10, onsdag 22/10 og torsdag 23/10 (uke 43)  

• Tredje fysiske samling: tirsdag 2/12, onsdag 3/12 og torsdag 4/12 (uke 49) 

 

Emne 2 (våren-26): 

• Første fysiske samling: tirsdag 13/1, onsdag 14/1 og torsdag 15/1 (uke 3) 

• Andre fysiske samling: tirsdag 17/3, onsdag 18/3 og torsdag 19/3 (uke 12) 

• Tredje fysiske samling: tirsdag 21/4, onsdag 22/4 og torsdag 23/4 (uke 17) 

 

Alle fysiske samlingene er fra kl. 9-14.30. 

 

I tillegg vil det være følgende nettsamlinger tirsdager på zoom i studieåret 25/26: 

Emne 1 og 2 (høsten og vår -25/26): 

Uke 37, 39, 44 og 48 

Uke 6, 10, 16 og 19 

 

Alle nettsamlingene på zoom er fra kl. 11.45-14.15. 

 

Faglærer vil være Eva Bratland Ramberg, eva.bratland.ramberg@telemarkfylke.no,  

tlf. 45237964  

Studiekoordinator er Elizabeth Rose Skottheim, rose.skottheim@telemarkfylke.no  

 

 

 

https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/for-studenter/
mailto:eva.bratland.ramberg@telemarkfylke.no
mailto:rose.skottheim@telemarkfylke.no


 
 

 

  

  

 

 
 

Få med deg nyttig informasjon før studiestart!  

12. august kl. 16.00-18.30 gjennomfører fagskolen et webinar som gir deg utfyllende 

informasjon om fagskolen og din utdanning, samt tips og råd som kan være nyttige underveis i 

studiet. Det anbefales sterkt at du blir med på webinaret. Studiestartwebinar 12. august 2025  

 

Før studiestart oppfordrer vi deg til å gjøre deg kjent med fagskolens nettside: Fagskolen 

Vestfold og Telemark 

Du kan blant annet finne informasjon og oppdateringer om:   

• Samlingsplan  

• Litteratur  

• Studieplan for din utdanning, Veiledning i helsetjenesten | Studiekatalog 

Vestfoldogtelemark 

• Studenthåndbok og velferdsordninger gjennom SSN  

• Statens lånekasse  

• Kostnader og anbefalinger til kjøp av PC-utstyr  

 

Fagskolen benytter den digitale læringsplattformen Canvas til kommunikasjon mellom 

studenter og faglærere. Her finner du alle oppgaver som blir gitt av den enkelte faglærer, samt 

forelesningsmateriell og annen informasjon. Du vil få sms før studiestart om hvordan du skal 

logge deg inn på den digitale læringsplattformen Canvas. Dersom du opplever problemer med 

påloggingen så ta kontakt med servicedesk, servicedesk@telemarkfylke.no Det er viktig at du 

logger deg på Canvas før studiestart. I tillegg bruker vi Zoom til undervisning og Teams til 

veiledning. Fagskolen gir opplæring i bruk av de digitale plattformene i starten av studieåret. 

Studentene får tilbud om gratis nedlastning av Office 365 ved oppstart.  

 

Det er viktig at du har en oppdatert PC, med webkamera og et godt headsett med mikrofon. 

Sjekk også hastighet og kapasitet på internettforbindelsen du skal bruke, minimum hastighet 

tilsvarende mobilt nettverk 4G. Du må selv sørge for support og evt. hjelp til eget utstyr.    

 

Semesteravgift og studiekontrakt. Selve utdanningen er gratis, men det påløper en 

semesteravgift på kr. 1.800, - per semester, som bl.a. dekker medlemskap i 

Studentsamskipnaden, der fagskolestudenter har fulle studentrettigheter, og medlemskap i 

Organisasjonen for Norske Fagskolestudenter, ONF. Som student får du også tilbud om gratis 

nedlastning av Office 365 ved studiestart, samt fri tilgang til skrivere og kopimaskiner på 

fagskolen i tilknytning til fysiske samlinger. Etter formell studiestart 18. august 2025, må 

semesteravgift betales uavkortet når den bli sendt ut dersom du ikke har trukket deg fra 

studiet. Fra dette tidspunkt vil også studiekontrakten være gjeldende. Lenke til 

studiekontrakt: Studiekontrakt – Fagskolen Vestfold og Telemark  

 

Ønsker du å trekke deg fra studiet må du utføre det via Samordna Opptak og/eller ved å sende 

epost direkte til fagskolen fagskolen@telemarkfylke.no  

 

Vi ønsker deg velkommen til Fagskolen Vestfold og Telemark og håper du finner utdanningen 

både interessant og lærerik! 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Y2UxMWQxYTYtNmMzOS00ODUxLWE0ZjUtOGI3YzU2OTczYWMx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22d64408ee-ce52-4a08-97ff-658c02ccf77b%22%2c%22Oid%22%3a%22527d65af-5f0a-41f9-9c92-0fbde7e4e5b4%22%7d
https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/
https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/
https://studiekatalog.edutorium.no/vestfoldogtelemark/nb/program/FHS51K/2025-host
https://studiekatalog.edutorium.no/vestfoldogtelemark/nb/program/FHS51K/2025-host
mailto:servicedesk@telemarkfylke.no
https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/for-studenter/studenthandbok/studiekontrakt/
mailto:fagskolen@telemarkfylke.no


 
 

 

  

  

 

 
 

 

Med vennlig hilsen 

Hilde Eide Tørring 

Avdelingsleder helse- og ledelsesfag 

Mail: hilde.eide.torring@telemarkfylke.no  

Tlf.: 97172654 

 

 

Obligatorisk litteratur, Emne 1 og 2, Veiledning i helsetjenesten  

Obligatorisk litteratur  ISBN-nummer  Emne  Veil. pris 

per mai 

2025  

Eide, H. & Eide, T. (2017). 

Kommunikasjon i relasjoner: 

Personorientering, samhandling, etikk. 

(3.utg.). Gyldendal Akademisk.  

  

ISBN  

9788205500563  

Emne 1og 2  Kr. 719,-  

Mathisen, P. & Høigaard, R. 

(2021). Veiledningsmetodikk: en 

håndbok i praktisk veiledningsarbeid (2. 

utg.). Cappelen Damm akademisk.  

  

ISBN  

9788202697235  

  

  

Emne 1og 2  Kr. 519,-  

Pettersen, R. C. & Løkke, J. A. 

(2019). Veiledning i praksis - 

grunnleggende ferdigheter. 

Universitetsforlaget.  

  

ISBN  9788215032078  

  

  

  

Emne 1og 2  Kr. 419,-  

Skau, G. M. (2024). Gode fagfolk 

vokser: Personlig kompetanse i arbeid 

med mennesker. (6. utg.). Cappelen 

Damm Akademisk.  

  

ISBN  

9788202547721  

Emne 1 og 2  Kr. 489,-  

Tveiten, S. (2024). Veiledning: mer enn 

ord. (6. utg.). Fagbokforlaget.  

  

ISBN  

9788245049039  

  

Emne 1 og 2  Kr. 549,-  

Tveiten, S. (2020). Helsepedagogikk: 

helsekompetanse og 

brukermedvirkning (2.utg.). 

Fagbokforlaget.  

  

ISBN  

9788245034400  

Emne 1 og 2  Kr. 489,-  

Totalt:        Kr. 3184,-  
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