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Til studenter ved  

ettårig deltidsutdanning i Kjøkken- og restaurantledelse ved Fagskolen Vestfold og Telemark, 

klasse 1KRLN-H 

 

Velkommen som student!   

Vi har gleden av å ønske deg velkommen som student til høyere yrkesfaglig utdanning innen 

kjøkken- og restaurantledelse ved Fagskolen Vestfold og Telemark!  

 

Studiestart er mandag 18. august kl. 09.00- 16.00 og tirsdag 19. august. Møt opp i 

fagskolens lokaler: Rom: 271 ved studiested Horten. Adresse: Raveien 189, 3184 Borre, 2.etg.  

 

Det inngår to fysiske samlinger i studiet på henholdsvis to og tre dager. Den første er i uke 

34 med samling mandag 18. og tirsdag 19. august og den andre er fra mandag 19. januar til 

onsdag 21. januar 2026 i uke 4. Vi ber deg imidlertid følge med på fagskolens nettside for 

oppdatering i tilfelle endringer, se For studenter – Fagskolen Vestfold og Telemark  

 

Fra uke 35 er det nettundervisning som foregår i fagskolens virtuelle klasserom på Zoom, 

hver tirsdag fra kl. 17.00 til 20.30. Du kan laste ned zoom her: https://zoom.us/download.  

 

Vi ber deg å kjøpe bøkene du trenger til Emne 1 før studiestart, for å komme godt i gang:  

• Aase, K. &Vetland, B. (2021). Leder kjenn deg selv. Cappelen Damm AS.  

• Brønstad, A. & Øygarden, M. H. (2023). Studieteknikk. Fagbokforlaget.  

• Hjertnes, F. (2024). Markedsføring, organisasjon og ledelse for LØM-emnet. (4.utg.). 

Fagbokforlaget.  

 

Faglærer og studiekoordinator vil være Elizabeth Rose Skottheim, tlf. 92243812, 

rose.skottheim@telemarkfylke.no  

Få med deg nyttig informasjon før studiestart!  

12. august kl. 16.00-18.30 gjennomfører fagskolen et webinar som gir deg utfyllende 

informasjon om fagskolen og din utdanning, samt tips og råd som kan være nyttige underveis 

i studiet. Det anbefales sterkt at du blir med på webinaret. Studiestartwebinar 12. august 2025  

Før studiestart oppfordrer vi deg til å gjøre deg kjent med fagskolens nettside: Fagskolen 

Vestfold og Telemark Du kan blant annet finne informasjon og oppdateringer om:   

• Samlingsplan  

• Litteratur  

• Studieplan for din utdanning 

• Studenthåndbok og velferdsordninger gjennom SSN  

• Statens lånekasse  

• Kostnader og anbefalinger til kjøp av PC-utstyr  

Vi oppfordrer deg til å lese studieplanen, som ligger på fagskolens nettside. Kjøkken- og 

restaurantledelse | Studiekatalog Vestfoldogtelemark Der finner du informasjon om studiets 

https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/for-studenter/
https://zoom.us/download. 
mailto:rose.skottheim@telemarkfylke.no
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Y2UxMWQxYTYtNmMzOS00ODUxLWE0ZjUtOGI3YzU2OTczYWMx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22d64408ee-ce52-4a08-97ff-658c02ccf77b%22%2c%22Oid%22%3a%22527d65af-5f0a-41f9-9c92-0fbde7e4e5b4%22%7d
https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/
https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/
https://studiekatalog.edutorium.no/vestfoldogtelemark/nb/program/FAL06N/2025-host
https://studiekatalog.edutorium.no/vestfoldogtelemark/nb/program/FAL06N/2025-host
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innhold og oppbygning, og litteraturlister for hvert emne i studiet. Studieplanen finner du også 

på Canvas.  

  

Fagskolen benytter læringsplattformen Canvas til kommunikasjon mellom studenter og 

lærere mellom nettsamlingene. Her finner du alle oppgaver som blir gitt av den enkelte lærer 

samt forelesningsmateriell og informasjon. Du får tilsendt SMS med brukernavn og passord i 

god tid før studiestart med informasjon om innlogging mm. Du bør logge inn før studiestart 

for å ha blitt litt kjent på plattformene.  

 

Det er viktig at du har en oppdatert PC, med webkamera og et godt headsett med mikrofon. 

Sjekk også hastighet og kapasitet på internettforbindelsen du skal bruke, minimum hastighet 

tilsvarende mobilt nettverk 4G. Du må selv sørge for support og evt. hjelp til eget utstyr.     

   

Semesteravgift. Selve utdanningen er gratis, men det påløper en semesteravgift på kr.1.800, - 

per semester, som bl.a. dekker medlemskap i Studentsamskipnaden, der fagskolestudenter har 

fulle studentrettigheter, og medlemskap i Organisasjonen for Norske Fagskolestudenter, ONF. 

Som student får du også tilbud om gratis nedlasting av Office 365 ved studiestart, samt fri 

tilgang til skrivere og kopimaskiner på skolen i tilknytning til fysiske samlinger. Etter 

formell studiestart 18. august 2025, må semesteravgift betales uavkortet når den bli 

sendt ut dersom du ikke har trukket deg fra studiet. Fra dette tidspunkt vil også 

studiekontrakten være gjeldende. Lenke til studiekontrakt: Studiekontrakt – Fagskolen 

Vestfold og Telemark  

Ønsker du å trekke deg fra studiet må du utføre det via Samordna Opptak og/eller ved å sende 

epost direkte til fagskolen fagskolen@telemarkfylke.no   

Vi ønsker deg velkommen til Fagskolen Vestfold og Telemark og håper du finner 

utdanningen både interessant og lærerik!   

  

Vennlig hilsen  

Hilde Eide Tørring        

Avdelingsleder helse- og ledelsesfag  

Mail: hilde.eide.torring@telemarkfylke.no   

Tlf. : 97172654  

  

  

https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/for-studenter/studenthandbok/studiekontrakt/
https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/for-studenter/studenthandbok/studiekontrakt/
mailto:fagskolen@telemarkfylke.no
mailto:hilde.eide.torring@telemarkfylke.no


 
 

 

 

3 
 

Bokliste KRL 2025-2026  

Emne. Ledelse og samspill,10. stp.  

Brønstad, A. & Øygarden, M. H. (2023). Studieteknikk. Fagbokforlaget. Kr 161,-  

Hjertnes, F. (2024). Markedsføring, organisasjon og ledelse for LØM-emnet. (4.utg.). 

Fagbokforlaget. Kr. 739,-  

Aase, K. &Vetland, B. (2021). Leder kjenn deg selv. Cappelen Damm AS. Kr 379,-  

Emne 2. Kvalitetsstyring, utvikling og innovasjon 10. stp.  

Holan, M. & Høiseth, P. (2024). Økonomistyring. LØM. (4.utg.). Fagbokforlaget. Kr 739,-  

Valgfag, 5.stp. Coachende ledelse  

Espedal, G., Andersen, T. & Svendsen, T. (2018). Løsningsfokusert coaching. Gyldendal 

Akademisk.  Kr. 659,-  

 Tilleggslitteratur: Berg, Morten Emil & Ribe, Ellen (2020). Coaching. Å hjelpe ledere og 

medarbeidere til å lykkes. (3 utg.) Universitetsforlaget. Kr 599,-  

Valgfag, 5 stp. Fordypning i økonomiforståelse  

Holan, M. & Høiseth, P. (2024). Økonomistyring. LØM. (4.utg.). Fagbokforlaget. Kr 739,-  

Prosjekt: 5 stp.   

Andersen, E.S. & Schwencke, E. (2024). Prosjektarbeid. En veiledning for studenter. (6.utg.). 

Fagbokforlaget. Kr. 599,-  

  

 

 


