
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Til studenter ved  

Habilitering og atferdsstøtte (1HAAN-H) som nettbasert utdanning med samlinger ved Fagskolen 

Vestfold og Telemark. 

 

Velkommen som student! 

Vi har gleden av å ønske deg velkommen som student til høyere yrkesfaglig utdanning 

(fagskoleutdanning) innen helsefag ved Fagskolen Vestfold og Telemark!  

 

Studiestart er torsdag 28. august, 2025, kl. 11.45-14.00 i virtuelt klasserom på Zoom. 

Påloggingslenke til Zoom vil du finne på læringsplattformen Canvas. I uke 36 blir det fysisk 

samling i Horten (Bakkenteigen) onsdag 3.september, torsdag 4. september og fredag 5. 

september (alle dagene fra kl. 09-15). Adr.: Raveien 189, 3184 Borre, 2.etg. Vi ber deg 

imidlertid følge med på fagskolens nettside for oppdatering i tilfelle endringer, se For studenter – 

Fagskolen Vestfold og Telemark 

 

Det inngår seks fysiske samlinger i studiet, hver på to-tre dager, i løpet av de to årene studiet 

varer. De fysiske samlingene vil hovedsakelig gjennomføres i Horten, men enkelte samlinger kan 

også legges til studiested Porsgrunn. 

Følgende fysiske samlinger i studieåret 25/26: 

• Første fysiske samling er onsdag 3.9, torsdag 4.9 og fredag 5.9 (uke 36) (Modul 

Grunnleggende forståelse for utviklingshemming og tjenestetilbudet). Studiested Horten 

• Andre fysiske samling er onsdag 19.11 og torsdag 20.11 (uke 47) (Valgbar modul). 

Studiested Porsgrunn eller Horten 

• Tredje fysiske samling er onsdag 4.3 og torsdag 5.3 (uke 10 2025) (Modul Målrettet 

miljøarbeid) Studiested Horten 

 

For å kunne gjennomføre den avsluttende modulen i kvalitetsutvikling og forbedringsarbeid må 

studentene fremvise politiattest. Politiattesten skal ikke være eldre enn tre måneder når 

forbedringsarbeidet i praksis starter. Kravet om politiattest er hjemlet ved Lov om kommunale 

helse- og omsorgstjenester m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven) (LOV-2011-06-24-30) § 5-4 

og Lov om høyere yrkesfaglig utdanning (fagskoleloven) (LOV-2018-06-08-28) §27, jfr. Lov 

om behandling av opplysninger i politiet og påtalemyndigheten (politiregisterloven) (LOV-2010-

05-28-16) §37 og §39. Fagskolen krever derfor at studentene legger fram politiattest ved 

studiestart og på nytt i forkant av den avsluttende modulen. Politiattesten leveres til faglærer på 

fysisk samlingen i 1. og 4. semester. Søknad om politiattest krever bekreftelse på formål, det vil 

du finne på Canvas.  

 

Faglærere er Anne-Marie (Mie) Skoe Gulvik, annemarie.gulvik@telemarkfylke.no, tlf. 

48119569, Bjørn Harald Iversen,  bjorn.harald.iversen@vestfoldfylke.no og Anders Johansen,  

anders.johansen@sandefjord.kommune.no 

 

https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/for-studenter/
https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/for-studenter/
mailto:annemarie.gulvik@telemarkfylke.no
mailto:bjorn.harald.iversen@vestfoldfylke.no
mailto:anders.johansen@sandefjord.kommune.no


 
 

 

  

  

 

 
 

Få med deg nyttig informasjon før studiestart!  

12. august kl. 16.00-18.30 gjennomfører fagskolen et webinar som gir deg utfyllende 

informasjon om fagskolen og din utdanning, samt tips og råd som kan være nyttige underveis i 

studiet. Det anbefales sterkt at du blir med på webinaret. Studiestartwebinar 12. august 2025  

 

Før studiestart oppfordrer vi deg til å gjøre deg kjent med fagskolens nettside: Fagskolen 

Vestfold og Telemark 

Du kan blant annet finne informasjon og oppdateringer om:   

• Samlingsplan  

• Litteratur, se bokliste til slutt i velkomstbrev. Det er tilstrekkelig å kjøpe bøker for modul 

1 til studiestart. 

• Studieplan for din utdanning, Habilitering og atferdsstøtte | Studiekatalog 

Vestfoldogtelemark 

• Studenthåndbok og velferdsordninger gjennom SSN  

• Statens lånekasse  

• Kostnader og anbefalinger til kjøp av PC-utstyr  

 

Fagskolen benytter den digitale læringsplattformen Canvas til kommunikasjon mellom 

studenter og faglærere. Her finner du alle oppgaver som blir gitt av den enkelte faglærer, samt 

forelesningsmateriell og annen informasjon. Du vil få sms før studiestart om hvordan du skal 

logge deg inn på den digitale læringsplattformen Canvas. Dersom du opplever problemer med 

påloggingen så ta kontakt med servicedesk, servicedesk@telemarkfylke.no Det er viktig at du 

logger deg på Canvas før studiestart. I tillegg bruker vi Zoom til undervisning og Teams til 

veiledning. Fagskolen gir opplæring i bruk av de digitale plattformene i starten av studieåret. 

Studentene får tilbud om gratis nedlastning av Office 365 ved oppstart.  

 

Det er viktig at du har en oppdatert PC, med webkamera og et godt headsett med mikrofon. 

Sjekk også hastighet og kapasitet på internettforbindelsen du skal bruke, minimum hastighet 

tilsvarende mobilt nettverk 4G. Du må selv sørge for support og evt. hjelp til eget utstyr.    

 

Semesteravgift og studiekontrakt. Selve utdanningen er gratis, men det påløper en 

semesteravgift på kr. 1.800, - per semester, som bl.a. dekker medlemskap i 

Studentsamskipnaden, der fagskolestudenter har fulle studentrettigheter, og medlemskap i 

Organisasjonen for Norske Fagskolestudenter, ONF. Som student får du også tilbud om gratis 

nedlastning av Office 365 ved studiestart, samt fri tilgang til skrivere og kopimaskiner på 

fagskolen i tilknytning til fysiske samlinger. Etter formell studiestart 18. august 2025, må 

semesteravgift betales uavkortet når den bli sendt ut dersom du ikke har trukket deg fra 

studiet. Fra dette tidspunkt vil også studiekontrakten være gjeldende. Lenke til 

studiekontrakt: Studiekontrakt – Fagskolen Vestfold og Telemark  

Ønsker du å trekke deg fra studiet må du utføre det via Samordna Opptak og/eller ved å sende 

epost direkte til fagskolen fagskolen@telemarkfylke.no  

 

Vi ønsker deg velkommen til Fagskolen Vestfold og Telemark og håper du finner utdanningen 

både interessant og lærerik! 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Y2UxMWQxYTYtNmMzOS00ODUxLWE0ZjUtOGI3YzU2OTczYWMx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22d64408ee-ce52-4a08-97ff-658c02ccf77b%22%2c%22Oid%22%3a%22527d65af-5f0a-41f9-9c92-0fbde7e4e5b4%22%7d
https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/
https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/
https://studiekatalog.edutorium.no/vestfoldogtelemark/nb/program/FHH31K/2025-host
https://studiekatalog.edutorium.no/vestfoldogtelemark/nb/program/FHH31K/2025-host
mailto:servicedesk@telemarkfylke.no
https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/for-studenter/studenthandbok/studiekontrakt/
mailto:fagskolen@telemarkfylke.no


 
 

 

  

  

 

 
 

 

Med vennlig hilsen 

Hilde Eide Tørring 

Avdelingsleder helse- og ledelsesfag 

Mail: hilde.eide.torring@telemarkfylke.no  

Tlf.: 97172654 
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Obligatoriske bøker, modul 1, 3, 4, og 6 (Obligatoriske moduler). Modul 1 og 

3 er i 1. studieår. Modul 4 og 6 er i 2. studieår. 

Se studieplan for obligatorisk litteratur til valgbare moduler (modul 2 og 5).  

 

Obligatorisk litteratur   ISBN-nummer  Modul Veil. pris per juni 2025 

Eide, T. & Aadland, E. (2020) Etikkhåndboka: 

Refleksjon, organisasjon og ledelse. 

Kommuneforlaget. 

ISBN:  

9788244623797 

Modul 1 440,00 NOK 

Eknes, J. & Løkke, J. (Red.). (2009). 

Utviklingshemming og habilitering: Innspill til 

habiliteringsprosessen. Universitetsforlaget. 

ISBN: 

9788215013428 

 

Modul 1 599,00 NOK 

Larsen, F.K. & Wigaard, E. (Red.). (2014). 

Utviklingshemming og aldring – en lærebok. 

Aldring og helse. 

ISBN: 

9788280612335 

Modul 1  480,00 NOK 

Skarstad, K. (2025). Funksjonshemmedes 

menneskerettigheter: Fra prinsipper til praksis. 

(2. utg.).  Universitetsforlaget. 

ISBN: 

9788215072364 

Modul 1 og 4 399,00 NOK 

Søndenaa, E. & Dahl, N.C. (2023)  

Helse og omsorg for personer med 

utviklingshemming. Universitetsforlaget. 

ISBN: 

9788215067315  

Modul 1 439,00 NOK 

Viken, K & Isaksen, J. (2025). Målrettet 

miljøarbeid - En innføring. Fagforlaget. 

ISBN: 

9788245052138 

Modul 3 og 4 399,00 NOK 

Haugland, S., Berge, U., Gjermestad, A., Høium, 

K. & Løkke, J.A. (2022). Kunnskapsbasert 

miljøterapeutisk arbeid. Universitetsforlaget.  

ISBN: 

9788215053165 

Modul 3 

(utvalgte 

kapitler) 

699,00 NOK 

Berge, U. I. W. (2023). Temahefte Positiv 

atferdsstøtte – et rammeverk som forplikter. 

Forlaget Aldring og helse. 

Gratis nedlastbar utgave; 

pas_19des_digitalutgave.pdf 

ISBN: 978-82-

8061-948-8 (PDF) 

Modul 4 Gratis 

McDonnell, A. (2013). Håndtering av aggressiv 

atferd med lavaffektive tilnærminger. 

Universitetsforlaget. 

ISBN: 

9788215020051 

Modul 4 519,00 NOK 

Dalland, O. (2024). Metode og oppgaveskriving 

(8. utg.). Gyldendal  

ISBN: 

9788205604575 

Modul 6 549,00 NOK 

Grasaas, K. K., Sjursen, M. & Stordalen, J. 

(2025). Fag, etikk og kommunikasjon (for 

fagskoleutrdanningene) (4. utg.). Cappelen 

Damm Akademisk. 

ISBN: 

9788202822507 

Modul 1 589,00 NOK 

Andersen, E. S. & Schwencke, E. 

(2024). Prosjektarbeid. En veiledning for 

studenter. (6.utg.). Fagbokforlaget. 

ISBN: 

9788245049107 

Modul 6 599,00 NOK 

Totalt: 

 

  4793,00 NOK 

    

Ev. tilleggslitteratur     

https://butikk.aldringoghelse.no/file/digitalarkiv-nettbutikk/pas_19des_digitalutgave.pdf


 
 

 

  

  

 

 
 

 

Holden, B. (2016). Utfordrende atferd og 

utviklingshemning: Atferdsanayltisk forståelse og 

behandling. (2. utg.). Gyldendal 

ISBN: 

9788205463820 

Modul 3 og 4 559,00 NOK 

Holden, B. & Finstad, J. (Red.). (2010). 

Atferdsavtaler; Et hjelpemiddel for å velge 

hensikstmessig atferd. Gyldendal 

ISBN: 

9788205398764 

Modul 3 519,00 NOK 

Isaksen, J. & Karlsen, A. (2018). Innføring i 

atferdsanalyse (2. utg.). Universitetsforlaget. 

ISBN: 

9788215030371 

Modul 3 og 4 419,00 NOK 

 
 


