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Til studenter ved ettårig deltidsutdanning på nett i Kjøkken- og restaurantledelse ved 

Fagskolen Vestfold og Telemark, klasse 1KRLN 

 

Velkommen som student!   

Vi har gleden av å ønske deg velkommen som student til høyere yrkesfaglig utdanning 

kjøkken- og restaurantledelse ved Fagskolen Vestfold og Telemark! Din klassetilhørighet er 

1KRLN. 

 

Undervisningen foregår i fagskolens virtuelle klasserom på Zoom, hver tirsdag fra kl. 17 til 

19:30. Du kan laste ned zoom her: https://zoom.us/download.  

  

Fagskolen benytter den digitale læringsplattformen Canvas til kommunikasjon mellom 

studenter og lærere mellom nettsamlingene. Her finner du alle oppgaver som blir gitt av den 

enkelte lærer samt forelesningsmateriell og informasjon. Du får tilsendt SMS med brukernavn 

og passord i god tid før studiestart med informasjon om innlogging mm. Du bør forsøke å 

logge inn før studiestart.  

  

Fysiske samlinger. I løpet av studiet skal det være to fysiske samlinger á to dager (7 timer 

per dag). Disse legges til studiestart, onsdag og torsdag 23. og 24. august 2023, og i uke 4 i 

2024.   

• Første samling: Møt opp onsdag 23. august kl. 09.00 i fagskolens lokaler ved 

studiested Horten. Adresse: Raveien 189, 3184 Borre, 2.etg.   

• Dersom du trenger overnatting, har kjøkken- og restaurant studiet ved fagskolen egen 

avtale (Kr. 725,- pr natt) med Quality Hotel, Tønsberg. Ved bestilling av rom oppgi 

KRL. 

Det er bussforbindelse til fagskolen fra Tønsberg rutebilstasjon. (Rute 01.)   

   

Vi ber deg å kjøpe bøkene du trenger til emne 1 før studiestart, for å komme godt i gang:  

• Aase, K. &Vetland, B. (2021). Leder kjenn deg selv. Cappelen Damm AS.  

• Hjertnes, F. (2018, 3.utg.). Markedsføring, organisasjon og ledelse for LØM-emnet. 

Fagskoleforlaget.  

• Hjertnes, F. & Skorpen B. (2018, 1.utg.).  

 

https://zoom.us/download
https://zoom.us/download
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Til informasjon er det ofte billigere å kjøpe begge bøkene av Hjertnes, se vedlegg. Den andre 

boken av Hjertnes, F. & Skorpen B. (2018, 1.utg.) Økonomistyring for LØM-emnet . 

Fagbokforlaget, vil du ha behov for i andre emner og dersom du velger å fordype deg i 

økonomiforståelse  

 

Vi oppfordrer deg til å lese studieplanen, som ligger på fagskolens nettside.  

https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/studier/ledelsesfag/kjokken-og-restaurantledelse. Der 

finner du informasjon om studiets innhold og oppbygning, og litteraturlister for hvert emne i 

studiet. Studieplanen finner du også på Canvas.  

  

PC, webkamera og headsett. Det er viktig at du har en oppdatert PC, med webkamera og et 

godt headsett med mikrofon. Sjekk også hastighet og kapasitet på internettforbindelsen du 

skal bruke, minimum hastighet tilsvarende mobilt nettverk 4G. Du må selv sørge for support 

og evt. hjelp til eget utstyr.     

   

Semesteravgift. Selve utdanningen er gratis, men det påløper en semesteravgift på kr. 1.250, 

- per semester, som bl.a. dekker medlemskap i Studentsamskipnaden, der fagskolestudenter 

har fulle studentrettigheter, og frivillig medlemskap i Organisasjonen for Norske 

Fagskolestudenter, ONF. Som student får du også tilbud om gratis nedlasting av Office 365 

ved studiestart, samt fri tilgang til skrivere og kopimaskiner på skolen i tilknytning til fysiske 

samlinger.  

  

Medlemskap i SSN gir flere fordeler: Som betalende student ved Fagskolen er du tilknyttet 

Studentsamskipnaden i Sørøst-Norge, SSN, og har tilgang til alle deres tjenester. Det er 

gratistjenester som psykolog/samtaleterapeut, studentlivsmestringskurs, økonomirådgivning 

mm. Du kan også få penger, i form av økonomisk støtte til studentrettede aktiviteter eller 

refusjon ved helseutgifter. I tillegg har SSN studentboliger, kantiner, treningssentre, 

bokhandler (Brage) og barnehage. Alt SSNs overskudd går tilbake til driften. Det er lovpålagt. 

Samskipnadens øverste organ er et styre, der studentene har både leder og flertall. I SSN 

tenker de studenthelse og -velferd i alt de gjør, som du kan se i denne filmen.   

  

  

https://fagskolen-vestfoldogtelemark.no/studier/ledelsesfag/kjokken-og-restaurantledelse
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ssn.no%2F&data=05%7C01%7Cagnes.bronstad%40vtfk.no%7Cf8d61619b8154938c59b08da4946e155%7C08f3813c9f29482f9aec16ef7cbf477a%7C1%7C0%7C637902866044875654%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Pnvwj7l2bhqHq4HN%2Br9I2nyPTng32nNRStLRJac3Nug%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DiBrKd8WcwDc&data=05%7C01%7Cagnes.bronstad%40vtfk.no%7Cf8d61619b8154938c59b08da4946e155%7C08f3813c9f29482f9aec16ef7cbf477a%7C1%7C0%7C637902866044875654%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=WcIFOPl3tlXzVTSEkoxmduHcKukDFi2CXdUu%2BzmNQRE%3D&reserved=0
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Vi ønsker deg velkommen til Fagskolen Vestfold og Telemark og håper du finner 

utdanningen både interessant og lærerik!   

  

  

Vennlig hilsen  

  

  

Agnes Brønstad     Elizabeth Rose Skottheim  

Studierektor      Lektor 1 og faglig ansvarlig  
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Vedlegg 

 

Litteraturliste 2023-2024 

 

Emne 1 Samspill og ledelse 

• Aase, K. &Vetland, B. (2021). Leder kjenn deg selv. Cappelen Damm AS. 175 s.  

• Hjertnes, F. (2018, 3.utg.). Markedsføring, organisasjon og ledelse for LØM-emnet. 

Fagskoleforlaget. 400 s.  

Emne 2 Driftsledelse 

• Hjertnes, F. (2018, 3.utg.). Markedsføring, organisasjon og ledelse for LØM-emnet. 

Fagskoleforlaget. 400 s.  

• Hjertnes, F. & Skorpen B. (2018, 1.utg.) Økonomistyring for LØM-emnet . 

Fagbokforlaget. 277 s. 

Emne 3 Organisasjon og bransjekunnskap 

• Aase, K. &Vetland, B. (2021). Leder kjenn deg selv. Cappelen Damm AS. 175 s.  

• Hjertnes, F. (2018, 3.utg.). Markedsføring, organisasjon og ledelse for LØM-emnet. 

Fagskoleforlaget. 400 s.  

Emne 4 Utvikling og innovasjon 

• Aase, K. &Vetland, B. (2021). Leder kjenn deg selv. Cappelen Damm AS. 175 s.  

• Oddane, T. (2017). Kreativitet og innovasjon. Fem sider av nesten samme sak. 

Fagbokforlaget. 267 s.  

Emne 5. Coachende ledelse  

• Espedal, G., Adersen, T. & Svendsen, T. (2006). Løsningsfokusert coaching. Gyldendal 

Akademisk 242 s. 

Tilleggslitteratur: 

• Berg, M. E. & Ribe, E. (2016, 3 Oppl.) Coaching. Å hjelpe ledere og medarbeidere til 

å lykkes. Universitetsforlaget. 373 s.  

Emne 5. Fordypning i økonomiforståelse 

• Hjertnes, F. & Skorpen B. (2018, 1. utg.) Økonomistyring for LØM-emnet. 

Fagbokforlaget. 277 s. 

Emne 6. Prosjekt 

• Andersen, E. S. & Schwencke, E. (2012, 4.utg.). Prosjektarbeid. En veiledning for 

studenter. NKI Forlaget. 214 s. 

 

 

 

 

 


